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│班│會│討│論│題│綱│ 

1. 你有遇過哪些不平等的事情

呢？ 

2. 社會上有哪些人比較容易受

到不平等的對待？ 

 

 

 

 

【共同部分】 

3/26-27 七年級、八年級及高中部第一次段考 

3/29 2025 新北教育學國際博覽會（實體） 

 

【國中部】 

3/24-4/11 九年級第二次志願模擬選填（下午 5 點前） 

3/25 九年級免試入學變更就學區校內提出申請 

3/28 八年級得勝者品德教育課程（第三節，各班教室）/九年級增 A 達 B 精進講座（第 3-

4 節，齊賢樓 3 樓演藝廳） 

3/28-4/1 八年級全面性專業群科參訪活動 

 

【高中部】 

3/24 高一第一次英聽段考（第 4 節）/身障生 114 學年度升學大專院校考試（術科） 

3/28 高三生命教育文學劇場-地球人遇見小王子（第 3-4 節，圖書館 6 樓國際會議廳）/大

學科系講座（第 5 節，圖書館 5 樓文薈廳、圖書館 6 樓國際會議廳、齊賢樓 3 樓演藝

廳、三民樓 4 樓視聽教室）/社團、班聯、高一班際排球 

賽、高二班際籃球賽（第 6-8 節） 

 

【材料物質】羽絨衣的原理 

 

    羽絨衣為什麼保暖？相較一般外套保暖的關鍵，就在於「羽絨」是很好的絕緣

體，捕獲空氣的能力就像海綿吸水一樣。原理是利用羽絨在外套夾層中造成空隙，

而因為空氣的導熱性差，羽絨更能抓住暖空氣、保留熱量不散失。因此就算外面的

空氣再冷，人體體溫也不容易散發出去，以達到禦寒保暖效果。 

    羽絨衣比起羊毛、針織的保暖優勢在於：羽絨又輕又保暖，適合穿在身上。而

羊毛、針織製成的衣服若想更保暖，不但需要靠體溫加熱，且能穿在身上的重量也

無法和保暖度達成正比。 

    市面上最常用「膨脹係數」（FP）來判定羽絨衣的保暖程度，膨脹係數指的是

羽絨壓縮後，每 1盎司的羽絨能膨脹的立方英寸體積，膨脹係數越高的羽絨衣，代

表越蓬鬆、保暖能力也越強。 

    「羽絨」主要可分為鵝絨與鴨絨，是取用密集生在成鳥的羽毛下面，在胸部、

腹部和翅膀根基部分最多的細羽毛，看起來像一朵朵的蓬鬆的花，有很多數不清的

細絲，因此十分蓬鬆柔軟。這樣散射的羽毛結構，可形成一個立體空間的空氣隔離

層，維持熱量保暖且不易散熱。 

    市面上的羽絨衣用鴨絨比鵝絨更常見，鵝絨的柔軟度與品質比鴨絨好，因此鵝

絨的售價比鴨絨為高。若購買一件羽絨衣上面沒有特別標示是用什麼鳥類的絨毛，

通常都是用鴨絨。 
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【好書報報】《34 個讓你豁然開朗的統計學小故事》 

 

     

    樂於從事別人似乎恨之入骨的事情，感覺真的很怪。我從一堆數字當中，梳

理出有助於人們過得健康長壽的知識。然而，如果我告訴朋友們，統計學是我的

熱愛，他們會奇怪地看著我，好像我有溝通障礙才會當個統計學宅男。 

  於是，我想到了要用說故事的方式，來寫這本書。聖經的第十誡有提到，

「你不應該貪圖鄰居的房子、妻子、驢或牛。」但沒人會這樣對話。取而代之，

人們會說「隔壁的草地比較綠。」假設你不知道「隔壁的草地比較綠」來自於一

個古老的有關羊吃草的故事，故事是這樣的，羊兒們每天快樂地在自家草地吃著

綠草。有一天牠們心血來潮，抬頭張望了一下，發現隔壁橋下靠近溪水的草地比

較綠，於是就跑過去吃那邊的草。吃著吃著，牠們又抬頭張望了一下，覺得還是

原來吃草的草地比較綠。於是，牠們就這樣來來回回地過橋吃草，總覺得隔壁的

草地比較綠。我最後一次聽見這個故事是我還在幼稚園的時候，但我現在仍然記

得它以及它的意義。十誡說的道理一點也沒錯，但很難記住，因為它只告訴你應

該要做什麼，而非它的意義。我的意思是，說故事能幫助你了解事情的意義，所

以終其一生都很難忘記。 

  本書各章就像故事一樣，讀起來簡短又有趣。本書的另一個特色──討論

區，稍微嚴肅了一點。討論的題目非常多樣化，通常會有一個值得深思的問題，

其他的題目可視為調劑學習之用。像是，討論關於數學常數 e 的起源。 

【展覽介紹】AI 繪動的名畫特展 

（國立臺灣科學博物館，日期 2024.12.27－2025.04.06） 

 

   《AI 繪動的畫特展》人潮爆滿、話題不斷引發網路上熱烈討論，今（3日）主

辦單位驚喜宣佈好評延長展期，將一路在台北士林科教館展出至 4月 6 日，週一

也無休館，要讓大家玩好玩滿！《AI 繪動的畫特展》強調動態畫作與互動性，展

出超過 20件 AI 與藝術結合的作品，開展後更吸引不少藝人前往朝聖，好評直

呼：「超級好玩！」絕對是今年必逛特展！還沒前來的朋友可以把握機會。 

    風靡全台的《AI 繪動的畫特展》自開展來湧入上萬人潮體驗，藝人 Darren、

亮哲、黃小柔、林佑星都相繼帶孩子來玩，紛紛表示非常有趣，所有的畫作都會

動起來，裡面還可以看到世界名畫，像是達文西的《蒙娜麗莎》、梵谷《向日

葵》、夏丹《肥皂泡》、維梅爾《倒牛奶的女僕》等，認識名畫的同時還能透過

互動觀察畫作的有趣變化！另外還有 AI 生成的畫作，而這裡的畫作都是可以觸摸

的！像是能穿上指揮服變成指揮家，指揮畫中的音樂演奏，或是拉動一艘大船、

呼喊惡龍就會被抓走、化身雷神震撼大地、變身摩西分海等體驗，整體的聲光效

果都非常壯觀與驚艷！ 

    今年在士林科教館的《AI 繪動的畫特展》非常適合大人和小朋友來體驗！有

靜有動不只對小朋友來說好玩，連大人都能樂在其中，邊認識名畫邊互動玩耍，

感受 AI 生成藝術的無限可能，在這邊不用像一般美術館只能安靜逛展，這裡請大

膽發揮創意，動手觸摸，拍照玩起來！ 
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