
三民高中 114 學年度第一學期家長日親職教育資料 高中部 

 
教務處公告事項 

一、瞭解本校校務推動 

(一) 下載校務會議資料：至本校網站首頁左側的網路服務\校務會議資料。 

(二) 下載本校行事曆：至本校網站首頁右側的學校行政訊息\學校行事曆。 

二、瞭解學生成績及考試規則 

(一) 查詢貴子弟的學習表現情形：至本校網站首頁上方校務行政\校務行政系統輸入學生

帳號及密碼，即可查詢。高中有重讀及重補修制度，請長務必掌握學生校務行政系

統的帳號及密碼時時關心學生的學習與表現。 

(二) 因假申請補考事宜：公喪假須於兩天前至試務組辦理，當日因重大傷病及突發事故

請於上午八點前來電教務處試務組申請(02)22894675#214。詳細流程請查閱校網首

頁上方［考試升學\考試規則與違規處理］。 

(三) 「高級中等學校學生學習評量辦法」相關規定摘要： 

1. 學生曠課及事假之缺課節數合計達該科目全學期總修習節數三分之一者，該科目學

期學業成績以零分計算。但因學生或其家庭發生重大變故所請事假而缺課之節數，

經提學生事務相關會議通過後，得不納入計算。 

2. 學生各學年度取得之學分數，未達該學年度修習總學分數二分之一者，得重讀；該

學年度取得之學分數，應包括該學年度結束前補考、重修及補修後取得之學分。（屆

時由達條件之同學提出重讀申請，未申請者視同没有重讀意願）。 

3. 普通高級中學學生畢業條件 

    ★普通班學生(自然班群、社會班群) 

①必修至少「102」學分(本校三年內開設 122 學分) 

②選修至少「40」學分(本校三年內開設 58 學分) 

③總學分至少「150」學分(本校三年內開設 180 學分)       

④德行評量未滿三大過 

  ★體育班學生 

①必修「部定一般科目」至少 80 學分(本校三年內開設 102 學分) 

  必修「部定體育專業科目」至少 43 學(本校三年內開設 50 學分) 

②選修至少 20 學分(本校三年內開設 28 學分) 

③總學分數至少 150 學分(本校三年內開設 180 學分) 

④德行評量未滿三大過 

(四)各年級期末補考時間行已於行事曆公布，寒暑假學生個人活動安排請避開該時段。 

三、大學繁星推薦入學採計在校成績及學測成績，家長應鼓勵學生平時多努力，爭取在繁

星推薦入學管道有更大的機會及競爭力。 

四、大學申請入學著重學測成績及學習歷程檔案，建議同學應多參與和自己未來欲就讀

科系之相關活動、比賽或營隊(大學營隊訊息置於校網首頁上側/分眾導覽/學生/下側

學生公告/大學營隊資訊)，充實學習歷程檔案內容。本學期相關各項課程學習成果上

傳期限已公告於學校行事曆，請家長關心孩子是否依規定日期完成上傳。 

五、第八節輔導課、夜自習將於 9 月 15 日(一)起實施。 

六、夜自習安排於週一至週四 18:30~21:00 於六藝樓四樓會議廳或圖書館五樓閱覽室(視報

名人數決定)。 

(一) 夜自習由學生提出申請，請家長多鼓勵同學參加，將發給參加學生點名卡，由當

晚負責的老師蓋章，請家長自行查閱點名卡，未到且未請假者，學校不個別打電

話通知家長。 

(二) 欲報名參加及報名後變動參加日期(如周一改周三等)，將會設定修改期限，逾期

不再受理，請同學及家長務必知悉。退費辦法將列於夜自習辦法。 

(三) 無故未到且未請假達(含)5 次，學校強制取消學生夜自習權利。 

七、早餐券補助申請：早餐券屬額外補助，無論是否具備特殊身分，均需提出申請，有需 

    求者請至教務處註冊組領取申請表，繳交申請表後，由學校審查是否通過。配合新北 

    市政府政策，以數位餐券的方式領取，註冊組將於學生提出申請後三個工作天內，通 

    知審查結果並發放數位餐券領取說明。 

八、114 學年度第 1 學期高中部考試時程及升學資訊請至校網首頁上方[考試升學]查閱。 

 

 學務處公告事項 

一、社團課為教育部課綱規定之必須實施的課程，因此每位學生皆須參與一個社團，並會

進行出缺席管理（本校安排時間為星期五下午）。社團另行舉辦之課外活動，非強制參

加，皆須經由家長簽同意書方可參加。 

二、學生每學期建議須至少參與服務學習 8小時，並於每學期初(9/5-9/12)由學務處進行

認證（高一入學時，每位學生會拿到一張服務學習紀錄卡） 

三、急難救助基金 

(一)教育儲蓄專戶：旨在整合社會資源(將學生生活狀況上網，募集社會人士資金)，照顧 

    經濟弱勢、家庭突遭變故學生，資助學雜費、午餐費及教育生活費，使其順利就 

    學。班上若有符合上述情形同學，請導師至訓育組提出申請。 

 (二)仁愛基金：(僅能申請一次)緊急救難用，若同學有需求，請導師至訓育組提出申請。 

(三)教育基金會急難救助金：為緊急救難用，若同學有需求，請導師至訓育組提出申請。 

四、親愛的家長您好，感謝您撥冗參與學校日活動，共同守護孩子們的教育與未來。學

務處生教組在此邀請您一起為孩子提升「校園安全」與「學習效能」把關： 

(一)學生進出校園應穿著校服(制服、運動服)：為避免校外人士任意進入校園或學生在

校外發生緊急事故須通知校方協助處理，請孩子們上學期間著正式校服，以保障學

生安全及培養學生自律相互尊重的觀念。 

(二)若無正當理由，在校期間使用手機應關機：手機容易導致學生學習分心，甚至影響

視力健康，若未經老師同意使用手機遭師長保管，請家長親自領回。 

(三)新北市政府教育局有推出「新北校園通」APP，除了有「電子成績單」、「上課 yo」學

生請假功能之外，更提供親師生多達 20項的功能服務，如圖書借閱紀錄、成績查

詢、午餐管理及學雜費繳費等。同時校園通 APP也提供數位學習平台的介接，搭配

原有的「親師生平台」及「學力大爆發」學習資源，讓學生停課不停學，可以走到

哪學到哪，學習更方便，真正落實處處是教室、時時可學習，歡迎家長踴躍下載

「新北校園通」APP。 
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(四)請共同協助督促孩子的缺曠及獎懲，查詢獎懲紀錄:請由三民高級中學首頁或網址：

https://www.smsh.ntpc.edu.tw/進入→行政單位→學務處→生教組→生教組相關辦法→選擇

新北市教育局家長校務行政系統帳號簡介及申請方式，內容有詳細操作說明。 

   ◎如忘記帳號、密碼，請洽 學務處 生輔組  分機 228、229 

五、配合學校健康促進計畫(健康體位)議題；請家長共同響應，協助學生完成維持良好體位

全目標 85110-(1)睡滿 8 小時；(2)天天 5 蔬果，吃足一碗半的蔬菜；(3) 3C 小於 1，戶外

運動取代久坐；(4)天天運動 1 小時(5)喝足白開水，拒含糖飲料，每日喝水 30cc x 體重 

    

      總務處公告事項 
一、本校已完成教學區一心樓、雙聖樓、三民樓、四維樓、五育樓、齊賢樓及逸仙堂廁

所之整修工程，能提供學生一個舒適如廁環境。 

二、三民樓已完成前、後門更新。逸仙堂冷氣已更新為磁浮式冰水主機。 

三、斜屋頂安裝光電板已建置完成，光電球場鋼構已組立完成並已完成波浪板鋪設。 

四、本校各普通教室及大部份專科教室皆已建置觸控螢幕及水洗黑板。 

五、本校飲水機皆每個月定期委外保養，三個月更換濾心，每季水質檢驗一次。 

六、全校照明更換為 T8 LED燈管，以達節能減碳，且量測教室內照度皆達標準。 

七、水電及設施設備維修皆透過線上填報，能有效迅速修繕及掌握維修情形。 

 

 

      圖書館公告事項 
一、閱讀推動 

(一)新書上架：每兩周會上架 20-30 本新書，請多鼓勵孩子至圖書館三樓閱覽。閱讀

寫作能力需要日積月累，讓我們共同培養孩子的閱讀習慣。 

(二)電子書：學校有新採購 UDN、HyRead 電子書，例如：漫畫、青少年小說…等，歡

迎鼓勵孩子可上網借閱。 

(三)鼓勵閱讀計畫：高中部可統一向圖書館借閱 50本不同圖書置於班級櫃中，建立班

級圖書館。 

(四)推薦圖書：鼓勵家長向學校推薦好書，圖書館審核後會經由採購入書庫，請孩子

向圖書館借書之後，親子共讀營造良好的家庭氛圍，亦能培養孩子閱讀的習慣。 

二、數位資源 

圖書館可協助學生申請國立公共資訊圖書(簡稱國資圖)數位借閱證，在取得家長同意

後，始向國資圖提出申請，請家長支持。數位借閱證可使用國資圖豐富的數位資源，

包括電子書、數位影音資源、數位學習教材、數位典藏及電子資料庫等。 

三、書展 

圖書館每月主題書展、不定期角落書展皆展示不同類型圖書，歡迎親師生借閱；全校

大型書展將在 12/22~26展出，請多加利用。 

四、新北親師生平台暨校園通 App 

(一) 為強化親師生互動、提升線上學習效益，「新北親師生平台暨校園通 App」（以下

簡稱此平台暨 App）彙整多項教學系統與線上資源。 

(二) 新北市所屬學生已有校務行政系統帳號可直接登入使用，家長須先行申請帳號並

開通後始得登入(透過學生帳號申請或導師建立帳號，並由導師審核通過即可使用)，

有關此平台暨 App宣導及使用說明已置於專網（https://pts.ntpc.edu.tw/app/）。 

五、「生生用平板－數位學習家長宣導」 

請掃右側 QRcode，獲取相關資訊。 

六、國際教育交流 

（一）與本校之姊妹校、友好校持續規劃學習交流活動，請留意圖書館各項公布事項，引

導孩子參加多元活動的意願。 

（二）11/2（日）至 11/10（一）德國姊妹校來訪，招募接待家庭，請有意願接待的家庭踴

躍報名。 

七、轉知宣導 Google Chat 使用注意事項 

    請掃右側 QRcode，獲取相關轉知資訊。 

 

     輔導處公告事項 
一、三民志工隊新血招募，歡迎有服務熱忱的家長加入，志工家長之子女就學

期間每學期可記嘉獎兩支，歡迎有意願家長逕洽輔導處(分機 241呂老師)

或掃描右方 QRcode。 

二、親職教育講座:為增進家長親職教養知能，促進親子和諧，協助孩子們適性發展及生涯

規劃，本校將辦理兩場親職講座，場次資訊如下。歡迎有興趣的家長屆時報名參加。 

時間 講題 講師 講座介紹 

114年 11月 14(五) 

19:00-21:00 

爸媽退一步，孩子進一步； 

減法教養，你我同步！ 

柯書林 

心理師 

鬆手不放手，讓焦慮的父母與青春
期的孩子同步成長。一起學習減去
多餘的控制，為愛加分。 

114年 12月 05(五) 

19:00-21:00 

助孩子找到生涯定位， 

活出生命精彩 

就業情報 

臧聲遠顧問 

增進親師生涯知能，以協助孩子們
適性發展及生涯規劃，並協助學生
自我探索，認識自己的興趣及發
展，以利未來生涯發展。 

三、學生學習歷程檔案:記錄學生高中三的學習過程，幫助學生在記下自己學習軌跡時，由此思考

自己的特點，找出最適合自己未來的發展。內容包含「基本資料」、「修課紀錄」、「課程成

果」、「多元表現」，敬請家長協助孩子依據學校規劃時程，完成上傳與勾選。 

四、【線上輔導資訊】推薦 

大學多元入學方案全國家長學生分區說

明會 

 
IOH開放個人經驗平台 

選系先探索 18學群 

 

ColleGo! 大學選才與高中育才輔助系

統 

 47雲端輔導室         

生涯輔導/學習歷程/心理

輔導 

 

大學申請入學學習準備建議方向暨 115學

年度繁星推薦、申請入學、分發入學招生

管道數學考科參採查詢系統 

 115學年度四技日間部申請

入學聯合招生參採高中學習

歷程資料查詢系統 

 

＊親職教育 SEL社會情緒教育宣導：【情商便利貼，家有好心情】 

    在孩子成長的道路上，父母的情緒與態度，深深影響家庭氛圍。保持

冷靜，能讓孩子學會情緒調適；傾聽與陪伴，比責備更能增進親子互動。

如何成為「夠好的父母」，您可以試著這樣做～ (完整文章請掃右方 QRcode) 

※本家長日親職教育資料電子全文，請家長至本校首頁一般公告處下載。 

敬祝  闔家平安 幸福美滿                        三民高中祝福您 114/09/13 

https://www.smsh.ntpc.edu.tw/
https://pts.ntpc.edu.tw/app/
https://www.youtube.com/channel/UC7d_9O1jPohTJKJJDH1pYSw
https://www.youtube.com/channel/UC7d_9O1jPohTJKJJDH1pYSw
https://ioh.tw/
https://collego.edu.tw/Login/Index
https://collego.edu.tw/Login/Index
https://www.youtube.com/channel/UCcy2ZtcNDXUqkHFDoq1Q2zQ/featured
https://www.youtube.com/channel/UCcy2ZtcNDXUqkHFDoq1Q2zQ/featured
https://www.youtube.com/channel/UCcy2ZtcNDXUqkHFDoq1Q2zQ/featured
https://www.jbcrc.edu.tw/learn1.html
https://www.jbcrc.edu.tw/learn1.html
https://www.jbcrc.edu.tw/learn1.html
https://www.techadmi.edu.tw/111new/apply/comc04.php
https://www.techadmi.edu.tw/111new/apply/comc04.php
https://www.techadmi.edu.tw/111new/apply/comc04.php
https://ioh.tw/

